
Arquitecto, representante de la Cámara de la Construcción. Con amplia

trayectoria profesional, académica y gremial, con formación de posgrado en

estructuras, interiores y gestión de proyectos. Cuenta con más de 25 años de

experiencia en diseño, construcción y consultoría de proyectos residenciales,

comerciales y hoteleros. En el ámbito académico, ha ejercido como profesor y

tutor en la Escuela de Arquitectura de la Universidad Véritas, impartiendo cursos

relacionados con estructuras, construcción y talleres de diseño, además de

desarrollar labores de investigación. Asimismo, ha ocupado cargos directivos y

de liderazgo en el CFIA, el Colegio de Arquitectos de Costa Rica y la Cámara

Costarricense de la Construcción, complementando su trayectoria con

vinculación profesional internacional.
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FORMACIÓN ACADÉMICA

EXPERIENCIA PROFESIONAL
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SAUMA RUIZ

rsauma@saumaarquitectos.com 

aapia.cfia.or.cr

EXPERIENCIA DOCENTE

• [2002-2005]_Maestría en Estructuras Arquitectónicas, Universidad Politécnica

de Catalunya, Barcelona, España.

• [2003-2004]_Postgrado en Interior e Interiores, Universidad Politécnica de

Catalunya, Barcelona, España.

• [2002-2003]_Postgrado en Gestión de Proyectos, Universidad Politécnica de

Catalunya, Barcelona, España.

• [1994-1999]_Licenciatura en Arquitectura, Universidad Véritas, San José,

Costa Rica.

CAPACITACIONES

• [2009–2014]_ Encargado y profesor tutor de la Cátedra de Estructuras y

Construcción, Universidad Véritas.

• [2005–2014]_ Profesor de la Escuela de Arquitectura, Universidad Véritas.

• [2005–2014]_ Tutoría del Taller de Grado “Estructuras Complejas”, Universidad

Véritas.

• [2000–2002]_ Profesor de la Escuela de Espacio Interno, Universidad Véritas.

• [2021-2022]_ Presidente de la Junta Directiva General del CFIA.

• [2017-presente]_ Fundador de Sauma Arquitectos S.A.

• [2015-2019]_ Presidente del Comité de Consultores de la Cámara Costarricense

de la Construcción; Director de la Junta Directiva de la misma cámara.

• [2007-2009]_ Director Técnico en CR Futura Developments S.A.

• [2005-2016]_ Socio Fundador de Argüello Ruiz Sauma Arquitectos Ingenieros

S.A.

• [2014]_ Vicepresidente de la Junta del Colegio de Arquitectos de Costa Rica

(CACR)- INTUS.

• [2000-2002]_ Jefe del Departamento de Desarrollo Urbano, Municipalidad de

Escazú.

• [1999-2005]_ Fundador de ARS Arquitectos S.A.

• [Desde 2000]_ Participación en proyectos con más de 250,000 m² diseñados en

los últimos 18 años.

• [2020]_ Actualización Profesional, CFIA. 

• [2019]_ PC CAD. 

• [2016]_ Lean Construction Management & Design Thinking, INCAE. 

• [2014]_ Métodos Modernos de Valuación I. 

• [2003–2004]_ Participación en cursos y seminarios. 

• [2002–2003]_ Curso en Hormigón “PFH”, con trabajo final de graduación.
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